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Ressort: Politik
Europa am Rand der Eskalation
Ziirich, 04.06.2026 [ENA]

Es gibt Orte, die sich nicht in Begriffe fassen lassen. Russland blieb mir nicht als,, Staat* oder ,, System*,
sondern als Atmosphére: Winterbahnhofe, schwere Zeit in Raumen, Gespréche ohne Eile. Mit den Jahren
wurde aus Distanz eine V erdichtung von Eindricken.

Ich erinnere mich weniger an konkrete Ereignisse als an das langsame Hineingleiten in eine andere
Zeitlogik. Reisen durch die ehemalige Sowjetunion waren fir mich kein Abhaken von Orten, sondern ein
fortlaufendes Beobachten von Lebensrealitéten, in denen Geschichte nicht abgeschl ossen wirkt, sondernin
Alltag, Sprache und Verhalten weiterarbeitet. Mit jeder Reise schwand die Distanz des reinen Beobachters,
und zurtick blieb weniger ein Bild a's ein Gefuihl von Komplexitét, das sich einfachen politischen
Einordnungen entzieht. Russland erschien mir dabei nie als statisches Konstrukt, sondern als vielschichtiger
Raum, der sich standig Uberlagert und neu interpretiert wird.

Der Krieg bleibt dabei stets als leiser Untergrund présent, nicht als Schlagzeile, sondern als historischer
Resonanzraum. Der sogenannte Grofl3e V aterlandische Krieg mit seinen Millionen Toten ist keine
abgeschlossene Vergangenheit, sondern ein kollektives Gedachtnis, das Gegenwart mitpragt. Ich habe oft
erlebt, dass Reaktionen und Haltungen weniger aus aktueller Politik entstehen als aus dieser tief
verankerten Erinnerungsschicht. Geschichte wirkt hier nicht linear, sondern als dauerhafte Gegenwart, die
Wahrnehmung von Sicherheit, Bedrohung und Verlust subtil formt und Entscheidungen in einen langeren
historischen Kontext stellt, der emotional wie politisch nachwirkt.

Nach dem Ende des Kalten Krieges entstand fir einen kurzen historischen Moment die Vorstellung eines
Europas ohne starre Blocklogik. In Gespréchen und diplomatischen Formulierungen jener Zeit finden sich
Hinweise auf Erwartungen, dass sich keine neuen militérischen Trennlinien nach Osten verschieben
wurden. Ein rechtlich bindender Vertrag entstand daraus jedoch nicht. Wahrend westliche Staaten diese
Phase heute als offenen Transformationsprozess souveraner Entscheidungen interpretieren, wird siein
Russland haufig als Bruch politischer Erwartungen gelesen. Zwischen diesen Deutungen liegt bis heute eine
Spannungszone, in der Erinnerung, V ertrauen und geopolitische Realitét auseinanderfallen und sich nur
schwer wieder zusammenfUhren lassen.

Der Kriegin der Ukraineist in dieser Logik kein isolierter Beginn, sondern ein Bruchpunkt, an dem sich
lange Spannungen sichtbar entladen. Je tiefer man in die unterschiedlichen Deutungen blickt, desto weniger
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lasst sich eine einzelne Ursache isolieren, ohne dass andere Perspektiven an Gewicht verlieren. Fir die
einen ist esein klarer volkerrechtlicher Bruch mit eindeutigen Verantwortlichkeiten, fir andere das
Ergebnis einer lénger gewachsenen Sicherheitsdynamik mit gegenseitigen Eskalationsschritten. Beide
L esarten existieren nebeneinander, ohne sich gegenseitig aufzuheben, und genau darin liegt die Unruhe
dieses Konflikts: dass er sich nicht in einer einzigen Erzahlung schlief3en 1&sst.

Ich habe im Laufe der Zeit gelernt, dass auch gesellschaftliche Systeme nur in Fragmenten vergleichbar
sind. Der Kapitalismus, wieich ihn erlebt habe, ist gepragt von Geschwindigkeit, Effizienz und
Innovationskraft, aber auch von einer stillen Harte, in der Menschen sich oft stérker an Strukturen anpassen
mussen als umgekehrt. Demgegentiber stehen Erinnerungen an Alltagssituationen in der Sowjetunion und
in Russland, in denen mir haufiger ein unmittelbares Miteinander begegnet ist, eine Selbstverstandlichkeit
gegenseitiger Hilfe und weniger ausgepragte K onkurrenz im direkten sozialen Kontakt.

Auch die gréfiere Weltordnung lasst sich nicht in einfache Gegensétze aufldsen. Westliche AulRenpolitik
erscheint aus einer Perspektive als Abfolge von Interventionen, die Stabilitét herstellen sollten und doch in
manchen Féllen neue Instabilitéten hinterlassen haben. Irak und Libyen stehen dabei oft sinnbildlich fir die
Diskrepanz zwischen Anspruch und langfristiger Realitét. Gleichzeitig folgen dieselben Handlungen aus
westlicher Sicht sicherheitspolitischen oder humanitéren Logiken, die als notwendig interpretiert werden.
Beide Deutungen existieren parallel, ohne sich gegenseitig vollstandig zu widerlegen, und verstarken
dennoch die grundlegende Unsicherheit dariiber, wie internationale Verantwortung definiert wird.

Mit der Zeit hat sich fur mich vor allem die Sprache selbst verandert. Worte wirken schérfer, schneller,
endgultiger geworden, as gébe esimmer weniger Raum fir Zwischentdne. Komplexe Zusammenhange
werden zunehmend in klare Lager tberfihrt, in denen Differenzierung schwerer falt. Diese Entwicklung
betrifft nicht nur Politik, sondern auch Wahrnehmung: Wie Ereignisse gelesen, eingeordnet und
weitergegeben werden. Europa erscheint mir dadurch nicht nur politisch angespannt, sondern auch
sprachlich verengt, als ob sich die Mdglichkeiten des Denkens selbst in enger werdende Bahnen
verschieben wirden und weniger Raum fir Ambivalenz bleibt.

Ich schreibe dies nicht aus einer abstrakten theoretischen Position, sondern aus der Erinnerung an reale
Begegnungen, Orte und Gesprache, die sich nicht vollstandig in politische Kategorien Uibersetzen lassen.
Russland ist mir dabel kein ideologisches Gegenbild, sondern ein vielschichtiger Raum geblieben, der sich
einfachen Zuschreibungen entzieht. In dieser Erfahrung liegt fir mich der Kern dessen, was oft verloren
geht: dass hinter geopolitischen Konstruktionen konkrete L ebenswelten stehen, die widersprichlich,
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individuell und nicht vollsténdig in Deutungen aufldsbar sind, aber dennoch die eigentliche Substanz jeder
politischen Betrachtung bilden.

Am Ende bleibt fir mich kein geschlossenes Urteil, sondern eher eine Verschiebung der Perspektive. Je
langer ich mich mit diesen Fragen beschéftige, desto weniger halte ich eindeutige Zuschreibungen fur
ausreichend, um die Realitdt abzubilden. Frieden erscheint mir dabei nicht als Zustand homogener
Ubereinstimmung, sondern als fragile Fahigkeit, Unterschiedlichkeit auszuhalten, ohne sie sofort in
Feindschaft zu Ubersetzen. Vielleicht beginnt er genau dort, wo man bereit bleibt, die Perspektive des
anderen nicht nur als Position, sondern a's eigenstandige Wirklichkeit ernst zu nehmen, selbst wenn sie der
eigenen widerspricht und keine einfache V erséhnung zul asst.

Frieden ist keine politische Option unter vielen, sondern eine grundlegende V oraussetzung fir das
Fortbestehen menschlicher Gesellschaften. Ohne die Fahigkeit, Konflikte zu begrenzen, Interessen
auszugleichen und Eskalationen zu vermeiden, verliert jede Ordnung langfristig ihre Stabilitdt. Geschichte
zeigt, dass Kriege zwar kurzfristige Machtverschiebungen bewirken kénnen, langfristig jedoch vor allem
Zerstérung, Traumata und neue Spannungen hinterlassen. Vor diesem Hintergrund ist Frieden kein
Idealismus, sondern eine Notwendigkeit — eine praktische Bedingung dafr, dass menschliche Zivilisation
Uberhaupt weiter existieren und sich entwickeln kann. Russland muss ebenso weiterl eben.
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