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Ressort: Special interest
Buch " Mann 2020" von Markus Mar greiter
Wien, 07.11.2019 [ENA]

Bei einer Buch Présentation in Wien wurde das Buch "Mann 2020" von Dr. Markus Margreiter unter
grofRem Medieninteresse vorgestellt. Wenn man das Buch liest, auch wenn man von den Themen nicht
unbedingt betroffen ist, lernt man einen jungen, sympathischen Urologen kennen, der seinen Beruf liebt
und dem die Funktionen des ménnlichen Korpers faszinieren, der sie ergriinden will und den Geheimnissen
auf der Spur ist.

Man spiirt seinne Begeisterung fir die vielen Facetten der Urologie. Sein oft ganzheitlicher Ansatz
integriert Themen wie Gesundheit, Sexualitét, Kraft, Fruchtbarkeit, Potenz, Ernghrung oder Anti-Stress. Es
zeigt sein Bedirfnis dem mannlichen Geschlecht in seiner spezifischen Eigenart und hormonellen
Beschaffenheit ein Therapeut und Ansprechpartner zu sein. Dafir ist Dr. Margreiter auch pradestiniert,
denn in der Zwischenzeit ist er einer der anerkanntesten Urologen in Osterreich. bls 2016 eitete er die
Ambulanz fir Andrologie und Erektile Dysfunktion an der Wiener Universitatsklinik und betreibt nunmehr
ein eigenes Mannergesundheitszentrum. Nattrlich geht esin dem Buch um Mannerprobleme wie Prostata,
Sexualitét oder Hormone.

Man kann daher das Buch auch als Einblick in das spezifische Weltbild von Arzten verstehen, die nattirlich
einen ganz anderen Zugang zu Themen wie Sexualitét und ihren Stérungen haben, als der normal
Sterbliche. Denn im Grunde ist sie etwas Privates, das Private schlechthin, das Menschen auf eine
erotische, ja"magische" Art miteinander verbindet. Esist ihr Geheimnis, ihr Lebenselexier, ihre Tiefe. Es
sollte nicht wirklich an die Offentlichkeit gezerrt und vermarktet werden. Aber die Realitét ist ganz anders,
denn "sex sells’. Auch wenn man sich medizinisch mit dem Thema beschéftigt, 1auft man Gefahr,
Sexualitat nur "positiv" nur aktiv, bestenfalls al's Krankheit zu sehen. Aber das stimmt nicht ganz, denn sie
ist auch passiv lebenswert.

Denn sieist immer vorhanden, auch wenn wir gar nicht daran denken, sie nicht fihlen oder sie aktiv
erleben. Sieist das Fluidum auf dem das Leben sich entfaltet, sieist der Eros, der durch die Weltgeschichte
tanzt in seiner bezaubernden Vielfalt. Natlrlich kann man nicht erwarten, dass sich ein Arzt jederzeit mit
den philosophischen Gegebenheiten des Seins auseinandersetzt. Zu Dr. Margreiter kommen Patienten mit
ganz konkreten Anliegen und Problemen wie Erektionsstérungen, vorzeitigen Samenerguss oder
Nachlassen der Libido. Dafur muss er eine Losung finden und es ist erstaunlich, welche Fortschritte die
Medizin auf diesem Gebiet gemacht hat wie Stents, Viagra, Schwellkorper Implantate oder
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Stammzellentherapie.
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